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Le Mois de la Nuit 2024 

• Le Mois de la Nuit est un évènement organisé chaque année en octobre par la 
Métropole de Grenoble, les Parcs naturels régionaux de Chartreuse et du Vercors ainsi que 
l’Espace Belledonne, pour sensibiliser le public à la pollution lumineuse. 

• Des dizaines d'événements et animations sont organisés dans et autour de la métropole 
grenobloise : www.lejourdelanuit.fr 

• Le point d'orgue de l'évènement a lieu le samedi 12 octobre 2024, Jour de la nuit. 
 

Pour la 3ème année consécutive, la municipalité de Saint Laurent en Royans, l’association 
d’animation de la Bibliothèque-Ludothèque, la LPO, les Montreurs de Grande Ourse et la 
Cantine Solidaire du Royans Vercors, sont heureux de vous proposer un programme qui 
s’étoffe au fil des ans. 
Toutes les animations, tous les événements sont gratuits. 
 
 

du 5 au 27 octobre 

 

Concours de dessin primé sur le thème de la nuit - ouvert aux enfants et aux 
adultes 
Les dessins seront à déposer à la Bibliothèque-Ludothèque de Saint Laurent. 

 

 

Exposition « Ciel, miroir des cultures » - Bibliothèque-Ludothèque de Saint Laurent 

 
 

 

 

 

 
 

 

 

 

 

 

 
 
 
 

« Ciel, miroir des cultures » : une exposition de l’Association Française d’Astronomie 
L’exposition présente la diversité des représentations du ciel à travers les âges et les cultures. 
L’évolution des connaissances astronomiques y est également abordée ce qui contribue à 
clarifier les différences entre croyances, convictions et savoirs étayés. 
 
De tout temps, les hommes ont observé une multitude d’astres scintillant dans la nuit. 
Du Nord au Sud, de l’Ouest à l’Est, chaque groupe humain, chaque culture a peuplé ce ciel 
de ses dieux ou de ses monstres. A chaque époque les hommes ont tenté d’expliquer la 
création du monde. 
Au cours des siècles, des générations d’astronomes ont formulé et mis en équations leurs 
interprétations, les emboîtant à celles de leurs prédécesseurs : des centaines de milliards 
d’étoiles, qui naissent et meurent dans des nébuleuses, regroupées en d’innombrables 
galaxies. 
Nos moyens d’investigation se perfectionnent sans cesse et nous permettent de peupler le 
ciel de nouveaux objets - naine brune, amas de galaxies ou trou noir - et de repousser les 
limites de l’espace « connu ». 

 



 

 

samedi 5 octobre – 20h30 - Bibliothèque-Ludothèque de Saint Laurent 

Lancement du Mois de la Nuit 2024 à Saint Laurent en Royans 

Inauguration et Visite de l’exposition commentée par un astronome 
amateur 

 

samedi 12 octobre – à partir de 19h30 – stade de football de Saint Laurent 

 

 

Pour l’événement national,  

Soirée sous les étoiles 

Vous observerez le ciel avec le club d’astronomie Les Montreurs de 
Grande Ourse.  

 

 

 

 

 

 

 

samedi 19 octobre – Salle des Fêtes de Saint Laurent 

18h • Spectacle musical « Rêve à sons » - dès 0 ans (durée 30 min) 

 

 

 

• Habillez-vous chaudement, les nuits sont froides en automne ; 

• Une soupe chaude vous sera servie par la Cantine Solidaire du Royans 
Vercors ; 

• Si l’observation du ciel n’est pas possible (pluie ou ciel couvert) la soirée 
sera annulée. 

« Rêve à sons » de la Compagnie Cie La Grange à Papa 
"Rêve à sons" est un voyage sonore et lumineux composé autour du thème de la 
nuit. 
Entre le crépuscule et l'aube, nous vous proposons de partager un rêve construit 
à partir d'une pincée de sons, de quelques éclats de lumières et d'un nuage 
d'imagination. 
Les musiques sont des compositions originales de nos deux oiseleuses (Camille 
& Mélanie), elles sont jouées en acoustique, sont variées en termes de styles, 
mais aussi en termes d'émotions qu'elles suscitent. 
Le jeu de lumières, fil rouge du rêve, est très présent. C’est le vecteur visuel des 
émotions chez les jeunes enfants. 
Le spectacle a été conçu pour offrir aux enfants la liberté de réagir à ce qui se 
passe sur scène, à ce qu'ils peuvent ressentir. 
L'alternance d'ambiances calmes et rythmées, avec un panel de sons et de 
couleurs, permettra à chaque spectateur, dès le plus jeune âge, de profiter de ce 
voyage et d'en repartir avec le rêve qu'il aura construit. 



 

 

samedi 19 octobre – Salle des Fêtes de Saint Laurent 

19h • Crêpes et boissons – pour petits et grands – Association d’animation de la Biblio-Ludothèque 

 

19h30 • Randonnée nocturne avec un Naturaliste de la LPO – marcheur moyen 

 

samedi 26 octobre – 14h à 18h - Bibliothèque-Ludothèque de Saint Laurent 

« Fête d’Halloween » - pour enfants 
jeux et animations sur le thème « Même pas peur la nuit » 

 

Clôture du concours de dessin et remise des lots 

 

samedi 2 novembre – 20h30 – Bibliothèque-Ludothèque de Saint Laurent 

Soirée « Jeux » sur le thème de l’Espace - pour adolescents et adultes                                                                     
Venez habillés en noir ! 
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